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Nota Introdutoéria

Para fazer face a evolucao exponencial da pandemia COVID-19, e em consonancia com
as indicacbes da Direcdo-Geral da Saude (DGS), o Governo de Portugal determinou a

suspensao das atividades letivas presenciais a partir do dia 16 de marco.

Segundo orientagdes do Ministério da Educagéo (ME), “no processo de mudanca para o
ensino a distancia, o envolvimento de todos os atores educativos na tomada de decisdo —
direcdo, conselho pedagdgico, coordenadores dos diretores de turma, de estabelecimento, de
educacdo pré-escolar, de educacdo para a cidadania, coordenadores de departamento,
diretores de turma, professores, diretores de curso, centros de recursos para a incluséo,
entidades promotoras de atividades de enriquecimento curricular, pais/encarregados de
educacdo, representantes de alunos — leva-los-a a uma melhor apropriacdo das acdes a
desenvolver” (ME, 2020: 2)*.

No atual contexto, bastante singular e excecional, ha que garantir que todas as criancas
e todos os alunos continuem a aprender, pelo que o presente Plano de Ensino @ Distancia
do Agrupamento de Escolas Marqués de Marialva pretende ser um instrumento dindmico de
apoio a todos os intervenientes no processo de ensino e aprendizagem, a desenvolver no 3.°

periodo.

7

O presente plano é aplicavel também aos alunos em contexto de acolhimento nos
estabelecimentos de ensino indicados pelo AEMM, ao abrigo do disposto na portaria
n.°82/2020 de 29 de marco.

1 Acessivel em https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/roteiro_ead_vfinal.pdf
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1. Definicdo das Estratégias de Gestéo e Lideranca

O objetivo principal do Plano de Ensino @ Distancia € dar continuidade ao processo de
ensino e aprendizagem, agora num ambiente a distancia, que privilegie recursos e
ferramentas educativas digitais, contextualizados e eficazes pedagogicamente, e que
assegure, a semelhanca do ensino presencial, a todos - criancas e alunos -, 0s pressupostos
consagrados nas Orientagcbes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar e nas
Aprendizagens Essenciais especificas de cada disciplina/ano, em articulacdo com o Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e o compromisso com a educacao inclusiva.

Sabemos que havera constrangimentos que poderao dificultar o objetivo enunciado. No
entanto, saberemos identifica-los, de modo a encontrar as melhores respostas e adequar as
estratégias para os ultrapassar. Para isso, a participacdo e o empenho de todos é

fundamental.
Neste sentido, a Dire¢do-Geral da Educacéo (2020: 1) sugere que devemos?:

privilegiar processos tecnolédgicos viaveis e simples, ou outros mais sofisticados,
sempre em funcéo da literacia digital dos utilizadores;

manter contacto assiduo com os alunos;
introduzir gradualmente processos e ferramentas mais complexas de interacao;
privilegiar atividades assincronas;

apelar, sempre que possivel, a intermediacdo dos encarregados de educacao das

criancas do Pré-Escolar e dos alunos dos 1.° e 2.° Ciclos na realizacdo das atividades.
Assim, é imprescindivel que as liderangas assumam um papel determinante no E@D.

Tendo em conta estes pressupostos, propdem-se as seguintes linhas de agéao para as

diferentes estruturas e liderancas.

2 Acessivel em https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/informacoes_escolas/espaco_online _apoio _escolas covid19.pdf

AEMM | Plano de Ensino @ Disténcia 4


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/informacoes_escolas/espaco_online_apoio_escolas_covid19.pdf

2. Designacéao das equipas (estruturas e liderancgas) e linhas de acao no processo E@D

Direcéao

1. Orientar o trabalho a desenvolver no 3.° periodo: de professores (orientadores: coordenadores de departamento/delegados de

disciplina); diretores de turma (orientadores: coordenadores de DT e de GPA), servigos de apoio (orientadores: Educacao
Especial, SPO);

. Estabelecer contactos regulares com os orientadores para monitorizar a situacéo e efetuar ajustes de procedimentos sempre

gue necessario;

. Sinalizar os alunos em risco de retencédo, apds analise dos resultados da avaliacdo do 2.° periodo, e criar mecanismos de apoio

e monitorizacdo mais individualizados, nomeadamente SPO, professores com apoios, laboratérios, OSE ou CAA;

. Estabelecer parcerias com entidades da comunidade para chegar aos alunos sem computador ou internet ou para alunos em

abandono escolar;

. Mobilizar a informac¢éo emanada do ME, com a maior brevidade possivel,

6. Estabelecer contactos regulares com a Associacédo de Pais e Encarregados de Educacdo e/ou Representantes de Pais nas

turmas.

Conselho

Pedagdgico

. Emanar orientacfes pedagogicas;
. Monitorizar o trabalho;

. Definir estratégias em funcgdo do trabalho realizado.
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1. Transmitir as orienta¢gBes da Direcdo/Conselho Pedagogico aos Delegados de Disciplina e/ou Departamentos respetivos para
agilizar processos;

2. Reunir com os Delegados para acompanhar a execucdo das orientacbes emanadas pelo CP e ter feedback do trabalho
desenvolvido pelos grupos disciplinares do departamento;

3. Transmitir a Direcdo problemas de comunicacdo dos professores por falta de computador ou internet;

4. Esclarecer davidas dos colegas;

Coordenadores de
Departamento 2.°e 3.° CEB

5. Reunir com os outros coordenadores para estabelecer uma articulacao de procedimentos entre os diferentes departamentos.
Sempre que possivel, uma reunido sincrona quinzenal (42f, 12h)

1. Transmitir as orientagdes do Coordenador aos professores para diligenciar processos;
2. Promover reunides de articulagéo para:

- aferir procedimentos, planificagéo das tarefas (semanal ou com outra periodicidade dependendo do tipo de trabalho a realizar)
a enviar as turmas entre os diferentes professores/anos (sempre que possivel);

- definir estratégias e modos de atuacdo comum quanto as tarefas solicitadas aos alunos, modos de comunicacéo, recolha de
dados para avaliacéo, apoio aos alunos em risco de retencao.

Delegados de Disciplina
Coordenadores de GPA

Dia 22 de abril e depois com periodicidade quinzenal. Pré-escolar e 1.°CEB reunifes semanais.

1. Transmitir as orientac6es da Direcdo/Conselho Pedagdgico aos Diretores de Turma/PTT para agilizar processos;

2. Garantir que todos os DT/PTT procederam ao levantamento das eventuais dificuldades dos alunos no acesso ao computador
e a internet;

3. Dar orientag¢des claras e precisas a todos os DT/PTT sobre os procedimentos a adotar, nomeadamente nos anos terminais de
ciclo;

4. Esclarecer duvidas dos DT/PTT.

Coordenadores de DT,
Pré-Escolar e 1.°CEB

Calendarizar, pelo menos, dois tempos semanais
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1. Supervisionar o plano de trabalho dos alunos da turma;

2. Contactar e disponibilizar-se para falar com os Pais e Encarregados de Educacédo, pelo menos uma vez por semana ou em
horério definido e comunicado antecipadamente;

. Fazer um levantamento das eventuais dificuldades dos alunos em ter acesso a computador e Internet: manter atualizado o
questionario “Recursos digitais de alunos para E@D”;

Diretores de Turma e
PTT
w

4. Assegurar um contacto regular com os alunos pelos meio disponiveis, acompanhando o seu bem-estar e 0 desenvolvimento
das suas aprendizagens, em interacdo com os outros professores do aluno.

T 1. Articular com os docentes o plano de trabalho semanal a desenvolver com os alunos com medidas seletivas e adicionais.
§ 2. Elaborar, concretizar e monitorizar um plano de trabalho semanal, em articulagdo com o docente da disciplina, para os alunos
UE gue estdo em contexto de sala de aula 60% ou mais.
1§« 3. Elaborar, concretizar e monitorizar, um plano de trabalho semanal para os alunos em contexto de sala de aula menos de
é 60%, que incidira sobre as areas lecionadas pelos professores de educacao especial. Desse trabalho deve dar conhecimento
L ao diretor de turma.

1. Apoiar PTT e Diretores de Turma na procura de respostas a dificuldades encontradas na implementacédo do E@D, em particular

relativamente aos alunos abrangidos por medidas seletivas e adicionais;

g 2. Organizar e mobilizar recursos humanos e técnicos de apoio a inclusdo (SNIPI, CRI, CRTIC, +sucesso);
w

3. Promover a continuidade da implementacao e identificacdo das MSAI definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT;

4. Articular com entidades parceiras da comunidade, quando tal se revele necesséario na eliminacdo de constrangimentos
relacionados com a implementacéo das MSAI identificadas como necessarias aos alunos.
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. Apoiar o desenvolvimento do curriculo, essencialmente no que concerne a competéncias transversais;
. Promover a leitura;
. Organizar e disponibilizar contetdos;

. Promover a ocupacéo ludico-educativa das criancas e alunos;

Biblioteca Escolar
a N W N PR

. Atender de forma assincrona solicitagdes de alunos, docentes e encarregados de educacéo.

o

. Dar continuidade ao Processo de Orientagdo Vocacional (programa Orienta-te);

N

. Colaborar com todos os agentes educativos, no ambito da consultoria, na analise das situacdes mais complexas;

3. Apoiar situacdes de continuidade ou novas situacdes, nomeadamente para ajudar a lidar com esta nova realidade do ensino a
distancia, para promover a autorregulacao das aprendizagens, a organizacdo diaria das tarefas e a resiliéncia para responder
aos desafios neste contexto de distanciamento social;

SPO

4. Organizar e partilhar ferramentas para melhor lidar com a situacdo de pandemia que vivenciamos, nomeadamente estratégias
de coping para gestao de stress e ansiedade;

5. Articular a sua intervengdo com os intervenientes no processo educativo dos alunos e com a comunidade para apoiar (direta e
indiretamente) os nossos alunos e as suas familias.

AEMM | Plano de Ensino @ Distancia



3. Estratégia e Circuito de Comunicacgéo

3.1. Formas de Comunicar

Os circuitos de comunicacéo privilegiados seréao o correio eletronico e o telemaovel (vide

lista de contactos no final deste documento).

As reunides presenciais serdo realizadas através de plataformas e ferramentas que

melhor respondam aos interesses dos intervenientes (ZOOM, Skype, Messenger, etc.).

A comunicag@o com os alunos pode ser feita de forma sincrona ou assincrona (vide

guadro abaixo).

Quanto a comunicacao sincrona, dever-se-a respeitar a proporcionalidade entre esta e
0s respetivos tempos letivos semanais de cada disciplina. Os tempos restantes sdo ocupados

de forma assincrona.

Todos os docentes devem elaborar um plano de atividades (ver proposta no final deste
documento) que inclua os seguintes itens: periodo a que se destina a atividade; disciplina;
tema/sumario; orientacdes para a realizacdo das tarefas; recursos e ferramentas;
esclarecimento de duvidas; prazo de entrega das tarefas, se for caso disso. Este devera ser
enviado pela educadora, PPT ou docente aos alunos e/ou respetivos encarregados de

Educacao, com conhecimento ao DT.

No quadro seguinte apresenta-se uma proposta de operacionalizacédo das atividades

E@D nas turmas.
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3.1.1. Comunicagao Sincrona e Assincrona com os alunos

Proposta de operacionalizacdo das atividades E@D nas turmas

Forma de comunicacéao

Assincrona

Sincrona

Tarefa/Objetivo

Frequéncia/Duracao

Indicacao da tarefa

Retorno do trabalho

Pré-
Escolar

Plataformas das

editoras as quais
pertencem os
manuais adotados
e Google

1°CEB | Classroom

A ferramenta
ZOOM, WhatsApp
e Messenger

Preparadas semanalmente por cada Educadora,
de acordo com as orienta¢des para a Educacdo

Pré-Escolar.

Enviadas aos pais
através de email, na 62
feira da semana
anterior.

Devolvido por email
ou fotografado e
enviado a Educadora
no final da semana.

Plataforma das
editoras as quais
pertencem os
manuais adotados
e Plataforma
Edmodo

Em caso de
necessidade pode
ainda ser utilizado o
email, o WhatsApp,
Messenger ou outra
forma que se revele
eficaz.

2e3°
CEB

A ferramenta
ZOOM
(videoconferéncia)
sempre que se
considere que
existem condicdes
para tal.

Envio aos alunos de fichas
para pesquisa de
informacéo

Consulta e uso do manual.
Manuais digitais
Pesquisa orientada
Definicdo de horas de
comunicagao

Guiao de aprendizagem
Trabalhos de pesquisa
Exercicios de
consolidacao

Exercicios orientados
Resumos

Aprendizagem auténoma
Estudo com os pares
Videos interativos,
animacoes e simulacdes
Esclarecimento de
duvidas e feedback do
trabalho desenvolvido em
horéario fixo semanal.

Duragdo maxima de
20/30 minutos, que os
alunos realizardo de
acordo com o horario
definido ou em tempo
flexivel.

O PTT deve planear e
informar os
alunos/Encarregados
de Educacao sobre as
tarefas da semana na
62 feira da semana
anterior, ou
excecionalmente até 22
feira.

Duragdo maxima de
20/30 minutos, que os
alunos realizardo de
acordo com o horéario
definido ou em tempo
flexivel.

Cada professor deve
planear e informar/
enviar aos alunos e/ou
Encarregados de
Educacéo e DT as
tarefas da semana, na
62 feira da semana
anterior, ou
excecionalmente até 22
feira..

Os alunos devem
fazer chegar aos
professores os seus
trabalhos nos prazos
determinados (via
email, plataformas,
fotografia dos
cadernos diarios...).

AEMM | Plano de Ensino @ Distancia




AEMM | Plano de Ensino @ Distancia



3.1.2. Trabalho Assincrono

No trabalho assincrono deve ser tida em conta:

O volume de trabalho proposto para este 3.° periodo deve ser substancialmente
reduzido em relacédo a quantidade de trabalho do regime presencial a que estamos

habituados;
A flexibilidade temporal na execucao das tarefas;

- O feedback dos professores aos trabalhos dos alunos sempre que possivel e em
funcao das tarefas solicitadas;
Os diferentes ritmos de aprendizagem e a capacidade de autonomia de cada um
dos alunos;
A clareza das orientagcfes dadas aos alunos (o que se pretende com cada tarefa,
quais as paginas do manual a consultar, de que modo podem colaborar com o0s
colegas, onde podem pesquisar informacao adicional, como autorregularem o seu

trabalho, por exemplo, através de um portefélio);

A disponibilidade para esclarecimento de duvidas de modo a conferir seguranca

aos alunos;

A articulacdo com os professores de educacdo especial, de apoio educativo e
técnicos especializados no acompanhamento aos alunos com quem habitualmente

trabalham.

3.1.3. Trabalho Sincrono
As sessdes deverao ter a duracdo maxima de 45 minutos, podendo ser utilizadas para

sedimentar a comunicacao professor/aluno:

Regulacéo do trabalho e aprendizagens;

Esclarecimento de davidas;

Feedback do trabalho desenvolvido durante a semana,;

Prevencao de eventuais situagdes de isolamento dos alunos.

Deve ser dada a informagédo aos alunos e Encarregados de Educacdo do plano de
sessoes sincronas semanais. Estas sessdes deveréo ser registadas no horario a definir para

a turma, pelo DT, salvaguardando situacfes de alguma incompatibilidade.

Recomenda-se que toda a comunidade educativa siga as boas praticas no que respeita
a protecado de dados e as orientacdes emanadas pelo Agrupamento e Comissao Nacional de
Protecéo de Dados tratando apenas os de natureza pedagoégica e adotando comportamentos

responsaveis.
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3.1.4. Circuito de Comunicacao para Alunos sem Acesso a Equipamentos Techologicos

No caso de criancas e alunos (ou pais/encarregados de educacédo) que nao disponham

de meios tecnolégicos, o Plano de Trabalho e os materiais complementares devem ser

fotocopiados para serem enviados em suporte de papel. Neste ambito, serdo criados circuitos

de entrega de materiais fisicos, num dia de semana fixo. Os locais de troca de materiais

serdo preferencialmente as escolas do 1.° Ciclo/JI, mas poderao ser outros lugares a definir,

com a anuéncia dos encarregados de educacao.

No circuito de entrega destes materiais, conta-se com a colaboracdo de pessoal

docente, de ndo docente e de outras entidades voluntarias (Escola Segura, Camara

Municipal/CPCJ, Juntas de Freguesia, Associacao de Pais ou outras).

Este circuito € composto pelos seguintes passos:

Os docentes das diferentes disciplinas devem enviar para o DT o plano de trabalho e

respetivos materiais até quinta-feira as 14h;

Os materiais serdo enviados pelos respetivos PTT/DT para o email destinado a cada

ponto até as 09 horas de cada sexta feira, com indicacdo a quem se destinam (nome

do aluno, nimero e turma) e quem enviou (€ obrigatério escrever em rodapé o nome

do respetivo professor);

Os materiais serdo entregues e recolhidos num ponto, por freguesia, de acordo com

a seguinte tabela:

Alunos da
Freguesia de:

Entrega de material

Recolha de material

Email

Anca Escola Bésica de An¢a Escola Bésica de Anga e.anca@sapo.pt
Bolho Junta de freguesia Junta de freguesia junta.sepins@sapo.pt
Cadima CE:;si%?:saBésica de CE:Sa(c:i(i)rlw?aBéSica de e.cadima@sapo.pt
Cantanhede Escﬁi;iilﬁica Marques Egcl\(ﬂ):igﬁgca Marqués | yeprografia.aemm@gmail.com
couima | guogseade | gxanomends o conmagsaposr
Murtede Eﬁ;;?é%fésma de ,\E/Isucr‘t’;‘;"jfésma de e.murtede@sapo.pt
Ourenta IPSS CSPO IPSS CSPO reprografia.aemm@gmail.com

No local serédo impressos e organizados por aluno;

Alunos ou encarregados de educacao deverao levantar os materiais de trabalho entre
as 11.00h e 12.00h da manha de sexta feira;

AEMM | Plano de Ensino @ Distancia
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No mesmo momento em que levantam os materiais devem entregar os trabalhos

realizados referentes a semana que terminou;
Estes serao digitalizados e enviados por email ao respetivo PTT/DT,;

No caso dos trabalhos dos alunos dos 2.° e 3.° ciclos, o DT reencaminhara os

trabalhos a cada docente das diferentes disciplinas;

Este circuito funcionara enquanto os alunos néo tiverem equipamentos tecnoldgicos

qgue lhes permita comunicar diretamente com PTT/DT.

Cada DT ou PPT deve estabelecer uma forma de contactar e ser contactado por Pais

e Encarregados de Educacéo, pelo menos, uma vez por semana.

4. Horario dos Alunos

O horério das criancas e alunos deve ser estudado e definido, de forma a garantir o
acesso de todos. Para além das atividades respeitantes as varias areas/disciplinas, os planos
de trabalho devem ter em

conta a possibilidade de acesso as emissdes da televisdo #EstudoEmCasa e tempo
para desenvolver outras atividades, homeadamente propostas das Bibliotecas Escolares e

clubes.

4.1. Criangas da Educagao Pré-Escolar

As criancas da Educacao Pré-Escolar devem ter atividades orientadas, em pelo menos

50% do seu horéario normal, no periodo da manha.

Mancha horaria da Educacéo Pré-Escolar

Horas 2.2feira 3.2feira 4 2feira 5.2feira 6.2feira
TV 9:15 A grande ) TV 9:00 Desafio
] ) TV 9:00 Desafio
TV 9:15 Puffin Rock | descoberta TV 9:00 Desafio ] TV 9:15 A grande
o TV 9:15 Puffin
9:00 TV 9:20 Mouk TV 9:30 Peg e o TV 9:15 Kiwi Rock descoberta
oc
TV 9:00 Desafio gato TV 9:30 Pege o
] TV 9:20 Mouk
TV 9:00 Desafio gato

O horario da realizacdo das atividades propostas pelas educadoras, flexivel em funcéo

da disponibilidade dos Encarregados de Educacéo

A educadora deve ter nocéo das principais dificuldades que as criancas sentiram em
todo este circuito de ensino e aprendizagem. Se possivel, deve tentar ajudar a resolver as
situacdes problematicas ou, caso néo seja possivel, encaminhar o problema para os 6rgaos

de gestéo intermédia e/ou Diregao.
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4.2. Alunos do 1.° Ciclo

Os alunos do 1.° Ciclo devem ter atividades orientadas, em pelo menos 50% do seu

horario normal, no periodo da manha.

Mancha horaria dos alunos do 1.° e 2.° anos.

Horas 2.2feira 3.2feira 4 2feira 5.8feira 6.2feira
TV EST MEIO TV
9:00-9:30 TV PORT e TVPORT TV MAT
CIDADANIA ESTUDO MEIO
. ; TV TV TV TV
ol e HORA LEITURA | ED. ARTISTICA UN/UAT ED. ARTISTICA ED. FISICA
10:20 - 10:50 MAT PORT MAT PORT Videoconferéncia
com o professor e
com os colegas.
11:00- 11:30 MAT PORT PORT MAT Apresentagé_o de
dificuldades e
EDUCAGAO APOIO ddvidas
11:40 - 12:10 PARA A MAT APOIO ESTUDO ESTUDO relativamente as
CIDADANIA tarefas prgpostas.
(CRIACAO DE
12:20 — 12:50 Hora de atendimento através do telefone/telemdvel ou email, com GRUPOS PARA
' ' marcacao prévia em caso de telefone/telemovel FACILITAR)
13:00 - 13:30 TV Portugués Lingua ndo Materna
Esclarecimento de
dividas e
. dificuldades
Teiel (CRIACAO DE
GRUPOS PARA
FACILITAR)
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Mancha horaria dos alunos do 3.° e 4.° anos.

Horas 2 .2feira 3.2feira 4 2feira 5.2feira 6.2feira
9:00 — 9:30 PORT EST MEIO PORT MAT
_ _ TV TV
SHAl = JoLI PORT ED. ARTISTICA PORT ED. ARTISTICA MAT
10:20 — 10:50 LY TVESTMEIO v v TV,
' : PORT CIDADANIA PORT HORA LEITURA INGLES
_ _ TV TV TV TV -
00 alelY MAT ED. FISICA MAT EST MEIO INGLES
) ) APOIO , .
11:40-12:10 ESTUDO (MAT) MAT MAT MAT Videoconferéncia
como pI’OfESSOI’ e

com os colegas.
Apresentacéo de
dificuldades e

. ; . . duvidas
Hora de atendimento através do telefone/telemével ou email, com

12:20-12:30 marcacao prévia em caso de telefone/telemovel relativamente as
tarefas propostas.
(CRIACAO DE
GRUPOS PARA
FACILITAR)
13:00 - 13:30 TV Portugués Lingua ndo Materna
Esclarecimento de
duvidas e
) dificuldades
LAY (CRIACAO DE
GRUPOS PARA
FACILITAR)

O PTT deve ter uma nocéo das principais dificuldades que os alunos sentiram em todo
este circuito de ensino e aprendizagem. Se possivel, deve tentar ajudar a resolver as
situacdes problematicas ou, caso ndo seja possivel, encaminhar o problema para os 6rgaos

de gestao intermédia e/ou Direcéo.

4.3. Alunos 2.°e 3.° Ciclos

Em articulacdo com o horéario da televisdo, sempre que se revele necessario, serdo
definidas sessbes sincronas e assincronas que cada turma deve ter. Nos horarios que se
apresentam em baixo, estdo registadas somente as sessdes via TV. As possiveis sessdes
sincronas decorrerdo na mancha horaria apresentada em branco e serdo definidas pelo DT,
de acordo com o n.° de aulas em funcdo do horario semanal da turma O tempo para a
realizacdo das tarefas a realizar em modo assincrono deve ser gerido pelos
alunos/encarregados de educacédo. As sessdes do #Estudoemcasa (TV) sdo s6 obrigatorias
para os alunos sem meios tecnoldgicos. Os restantes alunos

Disciplinas com 5 tempos semanais — 2 sessfes sincronas e 2 tarefas em modo
assincrono.

Disciplinas com 3 tempos semanais — 1 sessédo sincrona e 2 tarefas em modo
assincrono de 20 min
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Disciplinas com 2 tempos semanais — 1 sesséo sincrona e 1 tarefa em modo assincrono
de 30 min

Disciplinas com 1 tempo semanal — 1 sesséo sincrona e 1 tarefa de 15 min, de 15 em 15
dias.

O DT deve estar atento as dificuldades que os alunos/professores sentirem em todo
este circuito de ensino e aprendizagem e, se possivel, tentar ajudar a resolver as situacdes
probleméticas ou, caso ndo seja possivel, encaminhar o problema para os 6rgaos de gestao

intermédia e/ou Direcdo. Para que isso aconteca necessario que:

1. O feedback ao DT tenha uma periodicidade semanal ou quinzenal em func¢éo do Plano
de Trabalho, salvaguardando situacdes delicadas, problematicas e/ou no caso de

alunos em situacao de risco;

2. Cabe ao professor informar o DT da existéncia de dificuldades que venha a detetar
nos alunos que considere que comprometem visivelmente o]
acompanhamento/realizacdo das tarefas, nomeadamente ao nivel da leitura e
interpretacdo, da organizacdo do trabalho e da literacia digital, para decidir da
necessidade de atribuir sessées de apoio. Neste ambito, o DT pode propor, caso
considere necesséario, a manutencdo ou nova proposta de aplicacdo de algumas
MSAI.

2°CEB

Sessfes sincronas: 2 a Portugués e Matematica; 1 a HGP, CN, Inglés, Ed. Musical, Ed.
Visual, Ed. Tecnoldgica e Ed. Fisica; 1 a CeD, TIC, EMRC e DT-A de 15 em 15 dias.

HORAS 2%feira 3*feira 43feira 5%eira 6%feira

9:00-9:45

.01 - TV Educagéo TV Educagéo
10:00-10:45 Artistica * Artistica *

. . TV
11:00-11:30 Oficina de escrita
11:40-12:10 TV CN TV Mat TV CN TV Mat TV Ing
12:20-12:50 TV Port TV Ed. Fis TV HGP TV Port TV HGP
13:00-13:30 PLNM PLNM PLNM PLNM PLNM

] ] (iniciacdo) (iniciacao) (intermédio) (iniciacdo) (intermédio)
14:30-15:15
15:30-16:15
16:30-17:15

* O horario da TV Educacéo Artistica € das 9:40 as 10:10h
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3.°CEB

7.°e 8.°anos

Sessdes sincronas: 2 a Portugués e Matematica; 1 a Historia, CN, Inglés, FQ, Geografia,
Francés/Espanhol, Ed. Visual, TIC/AM/ECA (semestral), Ed. Fisica e CeD (no 8.° ano); 1 a
EMRC, a DT-A e a CeD (no 7.° ano) de 15 em 15 dias.

2%feira 3afeira 43feira 5afeira 6efeira
9:00-9:45
A1 - TV Educacéao TV Educacéao
10:00-10:45 Artistica * Artistica *
11:00-11:45
12:00-12:45
12:20-12:50
13:00-13:30 PLNM PLNM PLNM PLNM PLNM
' ' (iniciacéo) (iniciacéo) (intermédio) (iniciacéo) (intermédio)
14:00-14:30 TV Port TV Ing TV CN TV FQ TV Mat
TV TV TV
14:40-15:1 . o
0-15:10 Hist e CD UL Geoe CD Ed. Fisica P
_ _ TV TV TV TV Leitura e
15:20-15:30 Esp Francés Esp Literatura
eI TV
16:00-16:30 Oficina Escrita
16:40-17:10 TV Francés

* O horéario da TV Educacéo Artistica € das 9:40 as 10:10h
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9.2ano

Sessfes sincronas: 2 a Portugués e Matematica; 1 a Historia, CN, Inglés, FQ, Geografia,
Francés/Espanhol, Ed. Visual e Ed. Fisica; 1 a EC e EMRC de 15 em 15 dias.

2%feira 3afeira 43feira 5% eira 64feira
9:00-9:45
N1 - TV Educacéao TV Educacgéo
10:00-10:45 Artistica * Artistica *
11:00-11:45
12:00-12:45
13:00-13:30 PLNM PLNM PLNM PLNM PLNM
' ' (iniciacéo) (iniciacéo) (intermédio) (iniciacéo) (intermédio)
I | l l |
15:20-15:50 TV Esp TV Francés TV Esp TV Leitura e
Literatura
16:00-16:30 TV Port TV Mat v TV Inglés TV Escrita
CNe FQ
_ _ " TV TV N
16:40-17:10 TV Inglés CN e FQ TV Mat Mat e FQ TV Francés
17:20-17:50 TV Hist TV Ed. Fisica LY TV Port
Geo e CD

* O horario da TV Educacéo Artistica € das 9:40 as 10:10h
5. Assiduidade dos Alunos

Foram definidas as regras de assiduidade dos alunos para este 3.° periodo, a saber:

1 Assiduidade nas sessdes sincronas (por videoconferéncia) - Obrigatoriedade para

os alunos com equipamentos tecnoldgicos e autorizados pelos E.E;

2. Assiduidade nas sessdes assincronas (tarefas previstas no Plano de Trabalho):
todos os alunos devem realizar as tarefas propostas no plano de trabalho enviado pelo
professor, cumprindo as indicacbes de visionamento do #Estudoemcasa e as

respetivas atividades associadas, nas seguintes situacoes:

a) Todos os alunos para os quais, as tarefas propostas a realizar no plano de trabalho

enviado pelo professor, incluam assistir ao #Estudoemcasa (TV).

b) Todos os alunos sem meios tecnoldgicos e/ou ndo autorizados a participar nas
sessOes sincronas tém de assistir ao #estudo em casa (TV) e realizar a respetiva

atividade complementar.

Caso o aluno ndo cumpra com o definido em 1. e 2., devera ser registado falta, de

acordo com a seguinte regra:

- ndo realizacao de 2 tarefas/sessdes = 1 falta de assiduidade (1 tempo até 45min);
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- ndo realizacdo de 4 tarefas/sessdes = 2 faltas de assiduidade (2 tempos de 45

min) e assim sucessivamente, utilizando sempre esta proporcao;

- ndo realizacédo de 5 atividades = 1 dia de falta (no 1.° CEB), utilizando sempre
esta proporgao;

Os alunos com meios tecnolégicos e devidamente autorizados devem envolver-se

ativamente nas atividades das sessfes sincronas, cumprindo normas de participacao

e adequando o0 seu comportamento as regras da sala [virtual] de aula. Desta forma, o

contexto em que o aluno se encontra deve tentar ser o mais adequado ao ambiente

de aprendizagem, sem fatores perturbadores e sem interferéncia de elementos

estranhos a aula.

Os alunos deverdo ter o video (camara) e o audio ligados, havendo apenas justificacéo
para o incumprimento, caso haja, comprovadamente, constrangimentos validos, que
devem ser reportados ao D.T. Caso isso hdo aconteca, o aluno deixara de poder entrar
na “sala”, devendo obrigatoriamente cumprir com a sessdo de #Estudoemcasa
correspondente a essas sessbes, bem como realizar as tarefas complementares

propostas pelos docentes (como previsto em 2.);

Aos alunos participantes nas sessodes sincronas que ndo cumpram as regras definidas
bem como os deveres previstos no Estatuto do Aluno, podem ser aplicadas medidas
disciplinares previstas na Lei, hnomeadamente a “ordem de saida de sala de aula”,

que, neste caso se traduz em expulsdo da sessao sincrona,

6. Avaliagdo dos Alunos

Face ao contexto do ensino a distancia e a realidade do publico-alvo, os critérios de

avaliacdo, para este periodo, terdo em conta, principalmente, o desenvolvimento de

competéncias no dominio Desenvolvimento pessoal/l Relacionamento Interpessoal,

privilegiando-se os seguintes descritores:

1.
2.

6.
NOTA -

Demonstra responsabilidade no cumprimento das tarefas;

Revela autonomia;

. Utiliza diferentes linguagens de forma adequada em ambientes de comunicagao

diversa;

. Coopera com os pares e/ou com o professor;

. Adequa comportamentos em ambientes de comunicacdo diversos (assiduidade e

cumprimento de regras);

Envolve-se nas atividades das sessdes sincronas.

Para os alunos sem acesso a meios tecnoldgicos ndo sao considerados os critérios 5 e 6.
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7. Plano de Monitorizacdo e Avaliacao

No sentido de permitir a monitorizacao e a regulacéo do plano E@D, a equipa do OQP,
em articulacdo com a Direcao, definiu indicadores de qualidade e de quantidade, bem como

0S respetivos objetivos, instrumentos de recolha e calendarizacao.

Indicadores

Nivel de satisfacdo dos educadores/ docentes

Nivel de satisfacdo dos alunos

Nivel de satisfacdo dos pais/ee

Taxa de concretizacao das tarefas em funcao do plano

Disponibilizacdo de meios tecnoldgicos de E@D

Alunos que necessitaram de mecanismos de apoio

8. Parceiros da Comunidade Local Disponiveis para Colaborar no E@D

Com o intuito de salvaguardar a universalidade e a igualdade no acesso aos materiais
educativos, as plataformas digitais em rede e aos equipamentos, principalmente no caso dos
alunos com problemas de conectividade e infraestrutura e/ou menor acompanhamento
familiar, estabelecer-se-do parcerias com as seguintes entidades, instituices e servicos da
comunidade local: Centro de Formacdo CFAEBM, Camara Municipal de Cantanhede,
Biblioteca Municipal, Juntas/Unides de Freguesia, Bombeiros Voluntarios de Cantanhede,
CPCJ, GNR, IPSS e Misericoérdias; Associagao de Pais/EE, Radio...

9. Consideracdes Finais

A atual conjuntura que o pais e o mundo atravessam reflete-se, inexoravelmente, na
escola, exigindo uma abordagem reconfigurativa do ato educativo. Independentemente do
modus vivendi presente, a missao da Escola, quanto ao ato de ensinar e de aprender, esta
preservado. O que se alterou foi 0 modo como se concretiza e operacionaliza esta missao.
Na impossibilidade de aulas presenciais, a aposta passa por aulas a distancia, sincronas e
assincronas, em que, mais do que a lecionacdo de novos conteudos, importa manter a
ligacdo a Escola, ao grupo, a turma, a cada um e a todos. Para que este elo ndo se fragmente,
€ crucial que continuem a manter-se comunicacdes regulares entre todos 0s intervenientes
educativos, mormente entre professor-aluno e aluno-aluno.

De modo a que este Plano estratégico se constitua um verdadeiro modelo de ensino a
distancia, assente nas especificidades que o caracterizam, bem como o publico-alvo e o

objetivo educativo que o norteia - o sucesso educativo de todos os alunos, ha que:
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a) capacitar os docentes para uso contextualizado e pedagogico de ferramentas digitais

e metodologias de ensino a distancia;
b) promover a interajuda e a partilha entre professores;

c) mobilizar os recursos disponiveis: Biblioteca Escolar, equipa PTE, SPO, professores
de educacdo especial e apoio educativo, professores de Portugués Lingua N&o

Materna (PLNM), técnicos do CRI, professores de OSE, entre outros);
d) aferir a universalidade de acesso aos materiais e ferramentas digitais;

e) evitar a proliferacdo de ferramentas e a sobrecarga de trabalho para o professor e para

o aluno;

f) articular, em Conselho de Turma, a carga de trabalho solicitada aos alunos, o tipo de
ferramentas e a calendarizacao das atividades;

g) privilegiar o trabalho assincrono;

h) criar situacBes diversas de aprendizagem que promovam o0 envolvimento, o
comprometimento e a inclusdo do aluno, enquanto construtor ativo, autbnomo e

colaborativo da sua aprendizagem;

i) privilegiar atividades colaborativas, em pares ou em grupos mais alargados, e de

convivio;

j) favorecer atividades que promovam o desenvolvimento de competéncias transversais

e interdisciplinares;

k) prever momentos de reflexdo sobre as atividades realizadas com vista a

autorregulacéao da aprendizagem;

[) ter em conta o Regulamento Geral sobre Protecdo de Dados;

Portanto, o enorme desafio colocado ao ensino, neste momento, deve ser entendido
pelos agentes educativos como uma oportunidade de mudanca e de inovacgéo, ancoradas na
simbiose colaborar-articular: “a partiiha e colaboracdo entre pares assume particular
importancia. Importa, pois, incentivar a colaboracéo e o espirito de equipa, conferindo, assim,
seguranca aos professores, num momento de experimentacdo de novos modos de ensinar’
(ME, 2020: 5).

Cantanhede,14 de abril de 2020
Aprovado em reunido do Conselho Pedagdgico realizada por videoconferéncia
Retificado reunido de CP em 4 de maio de 2020

Atualizado a 12 maio de 2020
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Contactos do AEMM

Direcdo — aemm.dir@gmail.com

Servigo de Psicologia e Orientagéao (SPO) — spo.aemmc@gmail.com

Equipa Multidisciplinar de Apoio a Escola Inclusiva (EMAEI) — aemm.emaei@gmail.com

BEMM - be23cantanhede @gmail.com

Servigos Administrativos — aemm.adm@gmail.com

Servico de reprografia - reprografia.aemm@gmail.com

Telefone da EBMM — 231 419 600

Escolas do 1.° CEB

Escola Basica de Anca - e.anca@sapo.pt

Escola Basica do Bolho - e.bolho@sapo.pt

Escola Basica de Cadima - e.cadima@sapo.pt

Escola Basica de Cantanhede - e.cantanhede@sapo.pt

Escola Basica de Cantanhede sul - e.cantanhedesul@sapo.pt

Escola Basica de Cordinha - e.cordinha@sapo.pt

Escola Basica de Murtede - e.murtede @sapo.pt

Escola Basica de Ourenta - e.ourenta@sapo.pt

Outros contactos:

Moodle do AEMM - http://aemmarialva.ccems.pt/

Pagina do AEMM - http://aemm-cantanhede.pt/

Facebook do AEMM - https://www.facebook.com/aemm.cantanhede

Blogue das BEMM - http://bemarquesdemarialva.blogspot.com/

DGE: Sitio de Apoio as Escolas - https://apoioescolas.dge.mec.pt
Escola Virtual - https://www.escolavirtual.pt/

Plataforma Leya - https://www.leya.com/pt/
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Anexo 1

PLANO DE TRABALHO E@D

Professor

Email

Ano/Turma

Data de a 12020

Disciplina

TEMA/sumario

Indicacédo especifica, se possivel, das paginas do manual

TAREFA(S)

(Descricao clara da(s) e orientacBes das tarefa(s) a realizar pelo aluno)

RECURSOS
E

FERRAMENTAS

(Manual, fichas informativas, sitios da internet, etc.)

MONITORIZACAO
ESCLARECIMENTO
DE DUVIDAS

(Como e quando)

PRAZO DE
ENTREGA DA(S)
TAREFA(S)

(Como e quando o aluno entrega se for caso disso)




