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F.6. Oferta Formativa 

F.6.1. Pré-Escolar 

ORIENTAÇÕES CURRICULARES 
(DESPACHO 5520/97 DE 4 DE AGOSTO) 

ÁREAS DE CONTEÚDO 

ÁREA DE FORMAÇÃO 
PESSOAL E SOCIAL ÁREA INTEGRADORA (Enquadra e dá suporte a todas as outras) 

ÁREA DE EXPRESSÃO E 
COMUNICAÇÃO 

DOMÍNIO DAS EXPRESSÕES 

�  Motora  
�  Dramática  
�  Plástica  
�  Musical  

DOMÍNIO DA LINGUAGEM 
ORAL E ABORDAGEM 
À ESCRITA 

�  Alargar as oportunidades de comunicar 
�  Contactar com códigos simbólicos 

DOMÍNIO DA MATEMÁTICA 

�  Promover a aquisição das noções Es-
paço/Temporais 

�  Facilitar a compreensão Lógico/Mate-
mática 

ÁREA DE CONHECI-
MENTO DO MUNDO 

Favorecer a compreensão do Meio Natural e Humano para melhor integrar 
a participação da criança. Introdução às ciências: História, Sociologia, Geo-
grafia, Biologia, Física 

 

F.6.2. 1.ºCiclo 

ORIENTAÇÕES CURRICULARES 
(D. L. n.º 139/2012 alterados pelos D.L.n.º 91/2013 e D.L. n.º 176/2014) 

COMPONENTES DO CURRÍCULO 

ÁREAS CURRICULARES 
DISCIPLINARES 

� Português 
� Matemática  
� Estudo do Meio 

EXPRESSÕES:  
� Artísticas (Plástica e Musical/Dramática) 
� Físico-Motora 

� Apoio ao Estudo 

OFERTA COMPLEMENTAR � 1.º e 2.º anos – Educação para a Cidadania 
� 2.º e 4.º anos – Atividades de Investigação/Experimentação 
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F.6.3. 2.º Ciclo 

ORIENTAÇÕES CURRICULARES 
(D. L. n.º 139/2012 alterados pelos D.L. n.º 91/2013 e D.L. n.º 176/2014) 

COMPONENTES DO CURRÍCULO| 2.º CEB  

ÁREAS CURRICULARES 
DISCIPLINARES 

Português 

Língua Estrangeira | Inglês  

História e Geografia de Portugal 

Matemática 

Ciências Naturais 

Educação Visual 

Educação Tecnológica 

Educação Musical 

Educação Física 

OFERTA COMPLEMENTAR Educação Cívica  

OPÇÃO Educação Moral e Religiosa Católica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



Transformar o presente, ganhar o futuro!…  

Projeto Educativo 2013 | 2017 
51 

F.6.4. 3.ºciclo 

ORIENTAÇÕES CURRICULARES 
(D. L. n.º 139/2012 alterados pelos D.L. n.º 91/2013 e D.L. n.º 176/2014) 

COMPONENTES DO CURRÍCULO – 3.º CEB 

ÁREAS CURRICULARES 
DISCIPLINARES 

Português 

LE 1 - Inglês 

LE 2 - Francês/ Espanhol 

História 

Geografia 

Matemática 

Ciências Naturais 

Ciências Físico-Químicas 

Educação Visual 

Educação Física 

Tecnologias de Informação e Comunicação 

OFERTA DE ESCOLA Dança |Técnicas de Expressão Plástica|Educação Tecnológica 

OFERTA 
COMPLEMENTAR Educação Cívica 

OPÇÃO Educação Moral e Religiosa Católica 

 

F.6.5. Ofertas Educativas Alternativas 

ORIENTAÇÕES CURRICULARES 
(D. L. n.º 139/2012 alterados pelos D.L. n.º 91/2013 e D.L. n.º 176/2014) 

CICLO TIPO Componente Vocacional 

2.º ciclo 
Curso Vocacional  
(Portaria n.º 292-A/2012) 

Artes e Ofícios, Desporto e Tecnologias In-
formáticas   

3.º ciclo 
Curso Vocacional  
(Portaria n.º 292-A/2012) 

Eletricidade, Multimédia, Fotografia Artes e 
Ofícios, Desporto e Jardinagem 

 


